
Recent verscheen de 9de herwerkte uitgave van 
Gezondheidsgids kinderen. Het is het enige 
wetenschappelijke werk met de nieuwste inlich-
tingen vanuit de Belgische en Nederlandse univer-
siteiten. Het is in een eenvoudige taal geschreven 
en leest zeer vlot. 
  
Deel I: zwangerschap, voorkomen van vroeg-
geboorte en aangeboren afwijkingen, alles over 
voeding van baby tot 16 jaar met uitleg over 
calorieën, lightproducten en aanpak van over-
gewicht, groei en ontwikkeling, inentingen, 
tandverzorging, slaap,... 
Deel II: ziekten, ongevallen, vergiftigingen, 
ziekenhuisopname, psychologische problemen 
zoals depressie, pesten, anorexie, boulimie, de 
seksueel actieve adolescent, contraceptiva, soa 
(seksueel overdraagbare aandoeningen), drugs... 
Deel III: 100 frequent gestelde vragen met 
hun antwoord 
Deel IV: verhalen uit het leven gegrepen 
  
Gezondheidsgids kinderen is speciaal geschreven 
voor ouders, verpleegkundigen en iedereen die 
voor kinderen van 0 tot 16 jaar het beste wil. Gelet 
op het wetenschappelijke karakter van het werk 
wordt het graag geraadpleegd door apothekers, 
artsen en paramedici.  
Het ideale geboortegeschenk. 

 
 

Het boek wordt verkocht ten voordele van DE KROMME BOOM, een zorgcentrum in Oostakker. 
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